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Suroviny

Porce: 4

- korenova zelenina 60 g
- drozdi 50 g

- maslo 30 g

- cibule 30 g

- strouhanka 2 1zice

- olej 1 1zice

- voda 1.251

- zemle 1.5 ks

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Ocisténou zeleninu nastrouhame na nudlicky, vlozime do varici osolené vody a povarime kratce,
jen 5 minut

2.V jiném hrnci zpénime na masle drobné nakrajenou cibuli, priddme kmin, drozdi, strouhanku a za
stdlého michani oprazime do Cervena, potom pridame vejce a michame, az se utvori malé nocky

3. Vse zlijeme zeleninovym vyvarem i se zeleninou, znovu povarime 5 minut, osolime a okorenime
glutasolem

4. Na kosticky nakrajenou zemli osmazime na oleji doruzova

5. Jednotlivé porce na talifi posypeme nasekanou petrzelkou a podavame se smazenymi Zemlemi.
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