Gulas z vaclavek

Kategorie: Pokrmy

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 4

- sadlo 50 g

- cibule 1 ks

- sladka paprika 1 1zicka

- vaclavka 600 g

- zelena paprika 4 ks

- rajsky protlak 1 plechovka
. sul 1 Spetka

- majoranka 1 Spetka

- kmin 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Duseni
Zarazeni: VecCere

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na sadle zpénime nakrajenou cibuli,priddme sladkou papriku,houby nakrajené na kostic¢ky,papriku
nakrajenou na krouzky a trochu rajcatového protlaku.Okorenime a dusime asi 25 min,pokud mozno
bez podlévani.Hotovy gulas podavame s chlebem nebo s bramborem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




