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Sunka s ananasem

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 2

- konzervovany ananas 1 plechovka
- maslo 50 g

- cukr krystal 1 1zice

- Sunka 200 g

- smetana ke Slehani 2 cl

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Slovensko

Pocet porci: 2

Postup:
Silnéjsi platky Sunky prohrejeme na masle s trochou ananasové stavy.

Na panvi si z krystalového cukru pripravime zlatavy karamel, zastrikneme ho nélevem z kompotu a
rozvarime. V rozvareném karamelu kratce podusime kolecka ananasu.

Na prohratou sunku dame poduseny ananas, prelijeme zbylou stavou, kterou zjemnime Slehanou
smetanou a posypeme platky prazenych mandli.

Sunku s ananasem podavame s dusenou kari ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

konzervovany ananas je potreba kolecka



