Kure pecene v soli

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- kure 1 ks
. stul 1 kg
- brambory varené 1 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kure dikladné omyjeme pod studenou tekouci vodou. Predehrejeme troubu na 210 °C.
Do suchého pekacku vysypeme sul a rovnomérné ji rozprostieme po celé jeho plose.
Omyté kure polozime na sul a shora jej lehce osolime.

Kure vlozime do trouby, nepodlévame, neprikryvame ani neotaCime a peceme asi 1,5 hodiny
dozlatova.

Po upeceni kure vyjmeme, spodni Cast kiize odstranime a ihned podavame. Vhodnou prilohou jsou
varené nebo stouchané brambory nebo bramborova kase. Podavame se saladtem z Cerstvé zeleniny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

