Karlovarsky knedlik

Kategorie: Prilohy

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- housky z predeslého dne 4 ks
- maslo 35 ¢

- mléko 200 ml

- vejce 2 ks

- hrubd mouka 80 g

. stl 1 1zicka

- muskatovy oriSek 0.5 Spetka
- petrzelova nat 1 hrst

Doba pripravy: 80 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Housky nakrajime na kostic¢ky, polovinu opeceme na masle a po vychladnuti zalijeme mlékem. Po
chvilce pridame zbytek housek. Priddme rozslehané zloutky, sul, muskatovy oriSek, nadrobno
posekanou petrzelovou nat a hrubou mouku. Bilky si vySlehame do tuhého snéhu a jemné ho
vmichdame do smési

Latkovy ubrousek z¢asti potreme maslem, na potrené misto rozlozime tésto. Ubrousek zavineme a
vytvarujeme knedlikovou siSku. Konce ubrousku zavazeme a knedlik varime ve vrouci osolené vodé
asi 35 minut. Behem vareni knedlik oto¢ime. V hrnci se nesmi knedlik dotykat dna a musi byt cely
ponoreny ve vodé. Uvareny knedlik vyjmeme z ubrousku, nakrajime a podavame.



