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Sunka s medovou krustou

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 8

- brandy 2 1zice

- Cesnek 2 strouzek

- karotka 200 g

- med 3 Izice

. uzend Sunka s kuzi 1 kg
- zelené fazolky 200 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

K@Zi na Sunce nakréjet do mifZky, oloupany ¢esnek nakrajet na platky. Sunku dat do pekéace, podlit
vodou a pridat ¢esnek, péct na 180°C asi 35 minut. Fazoilky a mrkev sparit v horné osolené vodé, slit
a nechat okapat. Sunku potiit smési medu, brandy, pepte a rozmarynu. Pfidat zeleninu a nechat
jesté 15 minut dopéct. Podavat s pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

