Sneci z krity
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- krti rizky 4 ks
- sterilizované kapie 4 ks
- anglicka slanina 4 platek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Kruti rizky, platky slaniny, kusy kapie rozkrojime podélné na pul

2. Z jednoho pruhu masa, slaniny a kapie sto¢ime Sneka, kterého napichneme na Spejli nebo grilovaci
jehlu

3. Postup opakujeme a vytvorime tak vSechny zavitky, tedy nakonec si nachystame 4 jehly, na
kterych budou umistény vzdy 2 Sneci

4. Osolime, okorenime peprem a pokapeme worcesterskou oméackou

5. Sneky opékdme na grilu z obou stran asi 15 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

