Grilovana kureci krdla

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- kureci kridla 16 ks

- Na marinadu

- cola 100 ml

. sul 1 1Zicka

- worcesterova omacka 2 1zice
- sojova omacka 2 lzice

- olivovy olej 2 1Zice

- Cesnek 2 strouzek

- Na dip

- Tecky jogurt 200 g

- syr s modrou plisni 100 g
- jarni cibulka 1 ks

Doba pripravy: 20 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Postup:

1. Z kurecich kridel odsekneme krajni ¢ast, vétsi kridla mizeme jes$té rozkrojit, pak omyjeme a
osusime

2.V misce promichame oloupané utiené strouzky cesneku, worcester, s6jovou omacku, olivovy olej,
kolu, sul a mlety pepr

3. Do vétsiho plastikového sacku vlijeme marinadu, pridame kureci kridla, sa¢ek uzavreme a ddme
do chladu marinovat nejméné na 2 hodiny (Cim déle, tim 1épe)

4. Potom kureci kridla grilujeme asi 15 minut, zélezi na jejich velikosti

5. Podévame s dipem pripravenym promichanim reckého jogurtu se strouhanym syrem, na drobno
nasekanou cibulkou, soli a peprem.



