Srnci steak na pepri
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- srnéi kyta 600 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pripravujeme ze srnc¢i odblanéné kyty, kterou naklepeme, zasypeme zvérinovym korenim, celym
peprem a nechame v chladu ulezet.Pak maso prudce opeceme z obou stran.Maso vyjmeme, vypecek
zaprasime hrubou moukou, restujeme dozlatova, podlijeme prochladlym vyvarem a podusime.Maso
zase vratime zpét a prohrejeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

