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Suroviny

Porce: 5

- Moravské uzené 100 g

- Sterilované zampiony 10 ks
- Krenex 1 1zicka

- Junior salam 100 g

- Hor¢ice 1 1zicka

. Sunka 100 g

. Sterilované okurky 4 ks

- Pazitka 1 ks

- Kysana smetana 1 ks

- Lovecky salam 100 g

- Strouhany syr 1 ks

- Vejce natvrdo 2 ks

- Redkvicky 1 ks

- Citronova stava 1 ks

- Cherry rajcata 1 ks

- Mleta sladka paprika 1 ks
. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Postup:
Vsechny platky salamu nakrajime na nudlicky, priddme posekané sterilované okurky a zampiony,
posekanou pazitku a krenex. Pokapeme citronovou stavou a mirné posolime. Pridame hor¢ici,

kysanou smetanu a muzeme poprasit i ¢ervenou mletou paprikou. Nechame odpocinout.

Salat od uzenare servirujeme na talirky, posypeme strouhanym syrem a oblozime vejci natvrdo a
treba redkvickami nebo cherry rajc¢atky.

Salat od uzenare podavame s houskou nebo chlebem jako dobrou veceri.



