Salat z kysaného zeli 11

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Majonéza 100 g

- Vlasské orechy 70 g
- Brambory 1 ks

- Kysané zeli 250 g

- Oregano 1 ks

- Bazalka 1 ks

- Cibule 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Pokud chcete, zeli proplachnéte vodou a nakrajime ho na mensi kousky. Jablko nakrédjime i se
slupkou na malé kosticky, cibuli, orechy a varené brambory také. VSechno smichame , priddme
majonézu, kterou jsme si ochutili korenim, miizeme prisolit. Podavame s pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

