
Šopský salát s pečenou paprikou
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Balkánský sýr 180 g●

Olivový olej 1 lžíce●

Salátová okurka 1 ks●

Rajče 4 ks●

Pečená paprika 3 ks●

Jarní cibulka 1 hrst●

Ocet 1 lžíce●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Bulharsko

Počet porcí: 4

Postup:
Rajčata a okurek nakrájíme na měsíčky, pečenou papriku na pásky a cibulku nadrobno.

Zeleninu naskládáme na talíř, zakapeme olivovým olejem a octem, promícháme a nahoru najemno
nastrouháme balkánský sýr.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

