Jablkovy koktejl s mandlemi
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Suroviny

Porce: 4

. Citrénova stava 2 1zice
.- Med 2 1zice

- Hnédy cukr 2 1zice

. Mletd skorice 1 1zicka
. Maslo 1 1zicka

- Mandlové lupinky 25 g
. Bilé vino 125 ml

. Maéslo 2 1zice

- Vinné hrozny 100 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vino svarime s citronovou stavou, medem, skorici a cukrem. Pak smés nechame vychladnout. Na
panvi rozpustime maslo a opatrné v ném oprazime mandle.

Jablka oloupeme, zbavime jadrincl a nakrajime na nudlicky. Thned je smichame s vychladlou
marinadou, aby neztmavla.

Z vinny hroznu obereme bobule a peclivé je omyjeme, abychom je zbavily chemickych postriku. Pak
kuliCky rozpulime, odstranime z nich pecky a ostrou 1zickou vydlabeme duzinu ze slupek. Duzinu
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opatrné vmichdme do salatu, abychom nepoldmaly nudlicky jablek.

Salat mazeme dochutit, rozdélime jej do misek a posypeme mandlemi.



