Vajickovy salat s korenim

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Tatarskd omécka 200 g
- Vejce 4 ks

- Cibule 1 ks

. Koreni 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vejce uvarime natvrdo, nechdme zchladnout, oloupeme a protlacime koleCkem na brambory.
Cibuli si oloupeme, nakréjime nadrobno.

V mise promichame vejce s cibuli, osolime a doplnime o tatarskou omacku.

Vajickovy salat dobre promichdme a podavame s pec¢ivem. Miizeme si jej ozvlastnit pridanim raznych
druht koreni, dostaneme tak pokazdé jinou vuni i chut salatu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

