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Suroviny

Porce: 4

- Majonéza 1 ks

- Hor¢ice 2 1zice

- Zakysana smetana 1 ks
. Sterilované okurky 7 ks
- Vejce 3 ks

- Brambory 1 kg

. Pept, stl 1 Spetka

- Lak z okurek 1 ks

Doba pripravy: 75 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory omyjeme a ve slupce je uvarime domékka. Uvarené brambory nechame vychladnout.
Mezitim si uvarime vejce natvrdo. Uvarena vejce oloupeme a nechame vychladnout.

Brambory protla¢ime sitkem na bramborovy salat nebo nakrajime na kosticky. Okurky a vejce
nasekame. VSe smichame. Zaklad salatu opeprime. Priddme hor¢ici a podle chuti majonézu a

zakysanou smetanu. Osolime a promichame. Salat vyzkouSime a podle potreby jesté osolime,

opeprime, pripadné zredime ldkem z okurek. Salat nechame vychladit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Jednoduchy bramborovy salat podavame jako klasicky.



