Italsky Spagetovy salat

Kategorie: Zdrava strava
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Spagety 200 g

- Majonéza 100 g

- Jable¢ny ocet 1 ks
- Bazalka 1 ks

- Cibule 1 ks

- Olivovy olej 1 ks

- Cuketa 1 ks

- Pistacie 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Itdlie

Pocet porci: 4

Postup:

Téstoviny uvarime a proplachneme studenou vodou. Cuketu nakrajime na tenké nudlicky, cibulku na
prouzKy a oriSky rozpllime. Z majonézy, oleje, octa a koreni pripravime zélivku, kterou vmichdme do
Spaget spolu s pripravenymi a nakrajenymi surovinami.
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