Svestky se smetanou a orechy

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Svestky 200 g

- Vlasské orechy 1 lzice

- Rozinky 1 1Zice

. Citrénova stava 1 ks

- Smetana 1 dl

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Svestky omyjeme, rozptlime a vypeckujeme.

Rozpulené Svestky bez pecek naskladame do misticek, zakapeme je citronovou $tavou, posypeme
rozinkami a zalijeme smetanou.

Po vychlazeni Svestky se smetanou jesté posypeme orechy a podavame.

Pokud nemame Cerstvé Svestky, pouzijeme kompot.
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