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Suroviny
Porce: 4

Bílý jogurt 1 lžíce●

Olivový olej 1 lžíce●

Pažitka 1 lžíce●

Sterilovaný celer 4 lžíce●

Pepř, sůl 1 špetka●

Krabí tyčinky 12 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Krabí tyčinky nakrájíme na kolečka, pažitku nasekáme nadrobno a vše promícháme se sterilovaným
celerem.

V malé nádobě smícháme jogurt s olejem, solí a pepřem.

Obě směsi smícháme a krabí salát máme hotový. Krabí salát s jogurtem a celerem podáváme nejlépe
s bílým pečivem.

Pokud salát připravujeme dopředu, vyjmeme ho včas z chladničky, aby mohl získat příjemnou
pokojovou teplotou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

