Zeleninovy salat se zalivkou

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Horcice 3 1zice

- Ocet 2 1zice

- Kabanos 50 g

- Majonéza 2 ks

- Olej 2 1zice

- Worcester 2 zice

- Kecup 2 Izice

- Cibule 2 Izice

. Cukr 2 1zice

- Kysela okurka 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Na zélivku svarime olej, ocet, kecup, worchestr, horcici, cukr a nechame vychladnout.

Nakrajime oloupanou cibuli, saldm a okurku. VSechny suroviny nakrajime na priblizné stejné velké
kousky.

K zeleniné a salamu priddme majonézu, prevarenou zalivku, dobre promichame a nechdme 24 hodin
odlezet.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Zeleninovy salat se zalivkou podavame s pecivem jako hlavni chod.



