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Suroviny
Porce: 2

Rajče 5 ks●

Těstoviny 200 g●

Majonéza 4 lžíce●

Pepř, sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Uvaříme si těstoviny v osolené vodě podle návodu. Můžeme použít jakékoliv, ale nejlepší jsou
vrtulky.

V době, kdy se těstoviny vaří, si nakrájíme rajčata na menší kousky. Pokud chceme, můžeme přidat i
jinou zeleninu.

Jakmile se nám těstoviny dovaří, přecedíme je a trochu zchladíme proudem studené vody. Scezené
těstoviny dáme do mísy, přidáme k nim rajčata a majonézu. Vše dobře promícháme, rajčata pustí
šťávu, těstovinový salát stačí už jen dochutit pepřem podle chuti.

Před podáváním můžeme těstovinový salát podle Míši nechat chvíli v ledničce.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

