Syrovy salat s okurkou
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Suroviny

Porce: 4

- Balkansky syr 50 g

- Okurka 1 ks

- Cibule 1 ks

- Niva 100 g

- Jogurtovy dresink s nivou 1 ks
. Bylinkové sul 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Recko

Pocet porci: 4

Postup:

Okurek i cibuli si oloupeme a nakrdjime na malé kosticky. VloZime do misky a zakdpneme
jogurtovym dresinkem podle chuti. Mizeme trochu ochutit bylinkovou soli.

Nivu a balkénsky syr si nastrouhame nahrubo, pridame k zeleniné a promichame.

Salat je opravdu rychle hotovy, vychlazeny chutna bajecné a dost zasyti.
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