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Suroviny

Porce: 4

- Citrénova stava 1 1zice
- Hroznové vino 1 hrnek
- Vlasské orechy 3 hrnek
- Jablko 6 ks

- Rozinky v rumu 3 hrnek
- Bily jogurt 1 ks

- Skorice 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Kanada

Pocet porci: 4

Postup:

Jablka oloupeme, nakrajime na malé kostky a zakapeme citronovou Stavou, aby neztratila svézi
barvu. Hroznové vino, vybereme to bez pecek, rozkrajime na pulky. Orechy nasekame.

VSechny ingredience na jablkovy salat i s korenim a jogurtem dame do misky nebo jiné nadoby a
dobre promichame.

Jablkovy salat s orechy ddme na odpocinout do lednice a poddvame jako zdravou svacinku.
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