Salat s jablky a syrem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Jablko 2 ks

- Kysana smetana 1 ks
- Syr120g

- Hlavkovy salat 2 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Listky zeleného salatu poklademe na talir.

Neloupana jablka zbavime jaderniku a nakrajime je na tenké platky. Polozime je ke stredu talire.
Strouhany syr vmichame do smetany a smés vkusné nalijeme na jablka.

Salat s jablky a syrem podavame pékné vychlazené.
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