
Rybí salát s rajčaty
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Sterilovaný hrášek 100 g●

Zavináče se zelím 250 g●

kysaná smetana 200 ml●

Sterilovaná kukuřice 100 g●

Rajče 1 sklenice●

Doba přípravy: 25 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Ze zavináčů odstraníme kůži, pokrájíme je i se zelím na kousíčky, přidáme okapaný hrášek a
kukuřici. Přidáme rajčata(200 g) z plechovky i s nálevem a smetanu. Salát podáváme vychlazený s
pečivem.
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