Zeleninovy salat proti unave
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Jarni cibulka 1 svazek

- Syr150 g

- Pampeliskové listy 1 hrst
- Mrkev 1 ks

. Sunka 100 g

- Kysana smetana 1 ks

- Koreni 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Mrkev oSkrabeme a pampeliSkové listy oplachneme. Mrkev, syry (rizné namichané druhy) a Sunkovy
salam nakrajime na mensi kostky, mladou cibuli na kolecka. Pampeliskové listy ru¢né natrhame.

VSechny suroviny v misce promichdme, osolime, okorenime a nakonec zalijeme kysanou smetanou.

Zeleninovy salat proti jarni inavé podavame s pecivem.
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