Teryiaki omacka
Kategorie: Ostatni

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

- sojova omacka 250 ml

- ryzové vino 150 ml

- ryzové vino 2 lzice

. strouhany zazvor 1 1zice
- sezamovy olej 1 1zicka

- bily cukr 65 g

. Cesnek 1 strouzek

- drcend chilli papricka 1 Spetka
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Cina

Pocet porci: 1

Postup:

1. Ryzové vino Mirin privedeme k varu, stahneme zdroj tepla na polovinu a nechame probublévat
priblizné 10 minut

2. Pridame sdjovou omacku, ryzovy ocet, chilli papricku, sezamovy olej, Cesnek, zazvor, cukr a cerny
pepr

3. Az se cukr rozpusti, omacku varime jesté dalsich 5 minut

4. Hotovou Teriyaki omacku nalijeme do vhodné nadoby a skladujeme v chladu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

Poznamka:

Tato oméacka kromé chuti pomahd, diky obsazenym enzymum, ke zmékCeni masa. Pouzivé se
predevsim v japonské kuchyni nejen jako dochucovadlo, ale také jako dip.



