Kureci tacos v tortille

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 5

- Na tortillu

- hladkd mouka 450 g
- sadlo 85 g

- voda 200 ml

. sul 1 1zice

- Na tacos

- kureci maso 600 g

- Ostatni

. paprika Cervena 2 ks
- okurky 1 ks

- porek 1 ks

- rajce 2 ks

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 5

Postup:

1. Kureci maso omyjeme, osusime, nakrajime na nudlicky, pak zakdpneme séjovou omackou a olejem
2. Okorenime mletym peprem, cervenou paprikou (chilli) a soli

3. Maso nechame nejlépe pres noc marinovat

4. Mouku promichame se soli a pridame zméklé sadlo

5. Tésto zpracovavame opatrné, pomalu prilévame teplou vodu


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

6. Jemné a pruzné tésto nechame odlezet zabalené v mokré utérce

7. Z kousku tésta (3 1zice) vyvalime kulatou placku, tu poprasime hladkou moukou (aby se nam
jednotlivé placky neprilepily) a zakryjeme utérkou, postup opakujeme, az zpracujeme vSechno tésto
8. Na neprilnavé panvi jednotlivé placky upeceme z obou stran dozlatova (15 sekund z kazdé strany),
placky uchovame v teple

9. Na panvi na rozpaleném oleji marinované kureci kousky ze vSech stran orestujeme a poté
promichame s omytou, na platky pokrdjenou zeleninou

10. Smés plnime do salsou pomazanych tortill

11. Thned podavame.

Doporuceni:
Kureci kousky miizeme dochutit i jinym korenim. Napriklad grilovacim, steakovym korenim, korenim
Mexicco



