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Suroviny

Porce: 4

- veprova kyta 400 g

- Cervené fazole 400 g
- ryze 400 g

- sadlo 150 g

- slanina 100 g

- Cesnek 4 strouzek

- cibule 4 ks

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Kuba

Pocet porci: 4

Postup:

1. Fazole dikladné proplachneme pod studenou vodou, zalité vodou je nechdme pres noc namocené
2. Druhy den fazole uvarime (klidné ve stejné vodé, co jsme je macely), uvarené fazole pak slijeme a
vodu uchovame

. Veprovou kytu ocCistime a nakrajime ji na malé kousky

. Oloupanou cibuli a ¢esnek nakrajime nadrobno

. V hrnci rozehrejeme sadlo, na kterém orestujeme cesnek s cibuli

. Priddme kousky masa a vSe dukladné za obCasného promichani orestujeme

. Prilijeme vodu z fazoli, osolime, opeprime a cely pokrm chvili povarime

. Proplachnutou a okapanou ryzi s kminem pridame k masu a dusime, az ndm ryze zmékne

. Nakonec nakrajime na nudliCky slaninu, kterou na sucho orestujeme na panvicce
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10. Hotovy pokrm podavame nejlépe v miskach, vrch posypeme orestovanou slaninou a zdobime
cerstvou petrzelkou.

Doporuceni:
Na tento pokrm muzeme pouzit i cerné nebo barevné fazole.



