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Suroviny

- hladkd mouka 500 g
- drozdi 30 g

- cukr 1 Izice

- mléko 250 ml

. sul 1 Spetka

- maslo 120 g

- zloutek 2 ks
-med80g

. citron kura 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Postup:

Do prosaté mouky udélame dulek, rozdrobime do néj drozdi, priddme cukr a ptlku vlazného mléka.
Nechame vzejit kvasek. Pridame stl, zmékly tuk a Zloutky s medem. Pak vmichame citronovou kuru
a zbylé mléko. Vypracujeme tésto a nechame asi 30 minut kynout. Z tésta vykrajujeme 1zici kousky a
vyvalime z nich valecCky, které stocime do spiralek. Na plechu je nechdme jesté chvili kynout a pak
pri 180 C peceme asi 20 minut podle velikosti. Jesté teplé pomazeme medem.
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