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Suroviny

Porce: 4

. Cesnek 1 ks

- Bazalka 1 ks

- Tymién 1 ks

- Olivovy olej 1 ks

- Cuketa 1 ks

- Fazolové lusky 100 g
. Cukrovy hrasek 100 g
- Lahtdkové cibule 3 ks
- Brokolice 100 g

- Rapikaty celer 2 ks

- Piniové orisky 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Fazolové lusky povarime asi 10 minut v osolené vodé. Mezitim brokolici rozdélime na ruzicky,
cibulku omyjeme a nakrajime na mala kolecka, cukrovy hrasek omyjeme a konce odrizneme, celer
nakrajime na kolecka i s cuketou. Fazolky nechdme okapat a v té vodé povarime 5 minut brokolici.
Cesnek prolisujeme, tymidn a bazalku nasekdme. Na panvi¢ce osmahneme cibulku, cukrovy hrasek,
cuketu a celer. Potom pridame brokolici, Cesnek i lusky a znovu opékdme asi 3 minuty. Osolime,
posypeme bylinkami a posypeme piniovymi orisky.
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