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Suroviny

Porce: 4

- Bily jogurt 1 ks

- Jablko 1 ks

- Pomeranc 1 ks

- Merunky 1 baleni

- Nektarinky 1 baleni

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pomerance oloupeme, zbavime blanek a nakrdjime na mensi kousky. Jablka mizeme oloupat a
nakrajet, nebo jen umyt a nakrajet na kosticky. Nektarinky a merunky omyjeme, vypeckujeme a
nakrajime také na kostky.

V mise veskeré ovoce promichame a pridame sladky bily jogurt. Déle neprislazujeme.

Pripraveny ovocny salat s jogurtem dame pred podavanim vychladit.
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