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Suroviny

Porce: 4

- rajcata 300 g

- chilli olej 2 1zice

- zeleninovy vyvar 3 dl

- Salotka 1 ks

- salatova okurka 1 ks

. Cervena paprika 1.2 ks
. zelena paprika 1.2 ks

. zluta paprika 1.2 ks

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Spanélsko

Pocet porci: 4

Postup:

1. Raj¢ata omyjeme, slupky narizneme do krizku, ponorime na maly okamzik do vrouci vody,
vyjmeme je, ihned zchladime studenou vodou a oloupeme

2. Duzinu rajc¢at nakrajime na kosticky velké asi 1 cm, 2/3 z nich rozmixujeme se studenym
zeleninovym vyvarem, nalijeme do polévkové misy, priddme zbylou nakrajenou duzinu a dochutime

morskou soli, peprem a chilli olejem

3. Oloupanou Salotku, omytou okurku a ocisténé papriky nakrajime na kosti¢ky a vlozime do polévky
4. Pak do ni prolisujeme oloupany strouzek ¢esneku a nakonec vmichame na drobno nasekanou

bazalku a pazitku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Poznamka:

Ostry olej 1ze dnes koupit, nebo si ho muzete pripravit i doma. Rozpulené chilli papricky nalozite do
klasického oleje na nékolik dni, pak je vytdhnete a mate olej ostrejsi chuti. V tomto pripadé je lepsi
pouzit kvalitni, extrapanensky olivovy olej



