Byci zlazy s vejci
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- by¢i zlazy 500 g
- vejce 3 ks
- cibule 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. V panvi na rozehratém oleji zpénime oloupanou, na drobno nakréajenou cibuli

2. Priddme na drobné kosticky nakrajené zlazy a dusime, kdyz jsou kosticky témér mékkeé, vydusime
prebytecnou stavu

3. Pak pridame rozslehana vejce, osolime, dochutime peprem a na talifi ozdobime na drobno
nasekanou petrzelkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

