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Suroviny

Porce: 4

- hladkd mouka 500 g

- maslo 80 g

- cukr moucka 6 1zice

- mék 6 1zice

- vejce 5 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Na val nasypeme hladkou mouku, doprostred udélame dulek, rozklepeneme do néj vejce, osolime
a nejdrive vidlickou promichame

2. Tésto pak zpracovavame rukama, dlouho a peclivé, pokud je potreba pridame trochu vody, ale
tésto musi zustat primérené tuhé, nakonec ho zabalime do alobalu a nechdme 30 minut odpocivat

3. Odpocinuté tésto rozvalime (zaCiname od stredi do kraju) na velmi tenkou placku asi milimetr
silnou, potom placku prehneme z kazdé strany do stredu, obé poloviny pak znovu prelozime do
stredu a nakonec na sebe nalozime obé poloviny

4. Ostrym nozem nakrajime asi centimetrové pruhy, nechame je trochu oschnout a pak uvarime ve
vrouci osolené vodé domékka


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

5. Rozdélime na talire, posypeme makem smichanym s mouckovym cukrem a polijeme

rozpusténym maslem.



