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Suroviny

Porce: 8

- Hlavni suroviny

- tésto listové 1 ks

- dle potreby merunky 1 ks

- Napln

- tvaroh 250 g

- vejce 1 ks

- dle chuti cukr mouckovy 1 ks
- cukr vanilkovy 1 ks

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Listové tésto rozvalime na plat, ktery rozkrajime na obdélniky (velikost urcime podle velikosti
merunék). Na jednu ptlku obdélniku ddme 1zici tvarohové naplné.

Tvarohovou napln pripravime tak, ze tvaroh smichdme s vajickem, mouckovym a vanilkovym cukrem.
Druhou pulku obdélniku priklopime k naplnéné pllce a spojime tak, ze konce zmackneme. Obdélniky
polozime na plech vylozeny pecicim papirem a doprostred obdélniki pokladame merunky ¢i jiné
ovoce. Mné se nejvice osvédcily diky své jemné pikantni chuti merunky. Pokud jsou z plechovky,
nezapomeneme je nechat okapat.

Kolem merunék ddme pasek ze zbytku tésta. Potom obdélniky jesté potreme rozslehanym vejcem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

PeCeme v predem vyhraté troubé pri 200 °C asi 15 minut. V horkovzdus$né troubé radéji teplotu
ubereme.

Poznamka:

Namisto tvarohu muze$ obdélniky naplnit trochou pikantni marmelady.



