Tatarska rolada

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- hovézi zadni 400 g

- sterilizované okurkové rezy 200 g
. sterilizované cibulky 200 g

- kren40 g

- zloutek 4 ks

- olej 4 1zicka

- citronova Stava 4 1zicka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Syrové
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Ocisténé, omyté maso naskrabeme nebo umeleme na masovém strojku, okorenime

2. Priddme jemné nastrouhany kren, zloutky i olej a smés dobre promichdme

3. Hmotu rozetreme na pergamenovy papir, zakapneme citronovou stavou a plat poklademe jemné
pokrajenymi cibulkami a okurkovymi rezy

4. Papir srolujeme do tvaru rolady, nechdme v lednici asi 1 hodinu ulezet

5. Roladu servirujeme nakrajenou na platky, zdobené petrzelkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

