Tatarsky biftek II.

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- hovézi svickova 600 g

- wolcestrova omacka 3 1zice
- plnotucna hortice 2 Izice

. Zloutek 6 ks

. Salotka 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Syrové
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Hovézi maso nakrajené na mensi kousky na jemno pomeleme na masovém strojku nebo ho
naskrabeme

2. Pak do masa vmichame oloupané na jemno nasekané Salotky, plnotu¢nou horcici, worcesterskou
omacku, osolime a opeprime

3. Muzeme také pridat par kapek tabasca a podle chuti ke¢up, nakonec priddme zloutky, dukladné
vSe promichame a ihned podavame s usmazenymi topinkami potrenymi cesnekem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

