Drubezi nakyp
Kategorie: Maso

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- drubezi maso 200 g
- smés zeleniny 200 g
- syr50 g

- maslo 50 g

- mléko 120 ml

- vejce 5 ks

- rohliky 5 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Do zméklého masla postupné zatreme zloutky, vmichdme na kosticky nakrajené, v mléce
namocené, vymackané 3 rohliky, na mensi kousky nakrajené pecené nebo varené kureci maso,
predvarenou zeleninu, opeprime, osolime, okorenime Spetkou muskéatového kvétu a nakonec opatrné
vmichame tuhy snih z bilku

2. Pecici misku vymazeme maslem, vylozime ji tenkymi platky ze 2 rohliki, naplnime pripravenou
smési, ddme do predehraté trouby a zvolna peceme pri 150-160 °C asi 40-50 minut

3. Pred dopecenim posypeme pokrm strouhanym syrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

