Vejce Benedikt

Kategorie: Predkrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- vejce 4 ks

- libova Sunka 4 platek

- toastovy chleba 4 platek
- holandskda omaéacka 4 lzice
- ocet 2 1zice

-voda 1l

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Priprava ztraceného vejce:


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=53182b2ab53e6/vejce-benedict-s-holandskou-omackou.jpg

1. V hrnci privedeme vodu s octem k varu

2. Varici vodu rozto¢ime pomoci varecky a do vzniklého viru opatrné vlozime rozklepnuté vejce, asi 2
minuty ho varime, pak opatrné vytahneme, nejlépe pomoci drevéné nabéracky s otvory

3. Postup opakujeme i u dalSich 3 vajicek.

Dohotoveni:
1. Toasty nebo prepulené Zemle opeceme dozlatova na trose masla nebo v toustovaci

2. Opecené pecivo oblozime po platku Sunky, na ni poklademe ztracené vejce a ozdobime listky
salatu

3. Vejce Benedikt osolime, okorenime peprem a prelijeme 1zici holandské omacky, ihned podavame.



