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Suroviny

Porce: 4

- Velka zrala rajcata, zbavena slupky, seminek, nakrajena na vétsi kousky 4 ks
- Velké ¢ervené papriky, o¢iSténé , zbavené bilych zeber a seminek 2 ks
. Cesnek, nakrajeny na kosti¢ky 1 strouZek

- Velka cibule, oloupand a nakrajena na kosticky 1 ks

- Toastovy chléb 3 platek

- Studena voda 750 ml

- Olivovy olej 120 ml

- Citronova stava 3 lzice

. Sul dle chuti 3 $petka

- Pepr dle chuti 2 Spetka

- Na ozdobu

- Sklenikovéa okurka, nakrajené na drobné kosticky 1 ks

- Cibulka, nakrajend na drobné kosticky 1 ks

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. VSechnu zeleninu kromé té na ozdobu rozmixujte. Prilijte vodu, olej a spolu s vymackanou stridkou
jesté promixujte, aby vznikla husta polévka. Ochutte soli, peprem a citronovou stavou nebo octem.

2. Podavejte ozdobené drobnymi kostickami zeleniny, pripadné opeceného chleba. V horkych dnech


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

muzete prihodit i par kostek ledu.



