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Suroviny

Porce: 4

- uzeny veprovy jazyk 1 ks
- jabko 1 ks
- kren 120 g

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Jazyk dukladné opereme ve studené vodé a pak dame varit na cca 60-70 minut

2. Uvareny jazyk ponorime na chvili do studené vody, pak odstranime kuzi

3. Jazyk nakrdjime pres vlakna na platky cca 1 cm silné a ty znovu ohr'ejeme v Casti teplého vyvaru,
popripadé v mikrovinné troubé

4. Maso mirné osolime a servirujeme s horcici, okurkami, jablkovym krenem a ¢erstvym chlebem

Priprava jablkového krenu:
Jablko a kren oplachneme, oloupeme a oboji nastrouhdme do mensi misky, smés zalijeme 5 cl vyvaru
z uvareného jazyku, promichdme a nechame vychladnout.
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