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Suroviny

Porce: 4

- kedlubny 4 ks

- cherry rajcata 8 ks

- vejce 2 ks

. zluta paprika 1.2 ks

- bily jogurt 100 ml

- sojové klicky 100 g

- sterilizovana kukurice 40 g
- Tericha 2 ks

Doba pripravy: 20 min

ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Papriku zbavenou jadrinct nakrajime na jemné nudlicky, rajéatky nakrajime na ¢tvrtinky,
oloupana vejce nasekame nadrobno

2. Kedlubny oloupame a v horni poloviné je vodorovné srizneme, spodni ¢ast vydlabeme

3. Vnitrky kedluben nasekdme nadrobno a smichdme s paprikou, rajéatky, kukurici, klicky, vejci a
jogurtem

4. Salat dochutime soli a peprem, promichame

5. Kedlubny naplnime pripravenou salatovou smési a ddme vychladit

6. PInéné kedlubny podavame ozdobené ¢erstvou rerichou.
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