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Suroviny

Porce: 3

. Cesnek 1 strouzek

- Bobkovy list 1 ks

- Sterilované Cervené fazole 1 ks
- Mrkev 1 ks

- Jecné kroupy 50 g

- Varena uzena plec 250 g

- Olivovy olej 50 ml

- Cibule 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

- Petrzel 1 ks

. Cerveny vinny ocet 1 1Zicka

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Nejdrive si pripravime zalivku. Strouzek Cesneku oloupeme, prolisujeme a promichame s olejem a
octem. Podle chuti osolime, opeprime a nechame rozlezet.

Uzené maso ocCistime a uvarime ve vodé spolu s bobkovym listem, Cernym peprem, strouzkem
cesneku a cibuli. Mékké maso vyjmeme a nakrajime na kostky. Jeéné kroupy sparime a uvarime v
uzeném vyvaru domékka. Potom je scedime a nechame vychladnout. Cervené konzervované fazole
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nechame okapat. Mrkev oCistime a nakrdjime na jemné nudlicky.

Studené uzené maso promichame s kroupami, fazolkami a nakrajenou mrkvi. Pridame usekanou
petrzelku a vSe spojime se zalivkou.

Fazolovy salat s uzenym masem a kroupami podavame studeny a dobre odlezeny. Vhodnou prilohou
je tmavé pecivo nebo ¢esnekovy toast.



