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Suroviny

Porce: 4

- Majonéza 1 salek

. SuSend horcice 1 1zicka

. Citronova stava 2 1zicka

. Kvétak 1 ks

. Petrzelova orientélni smés 1 1zicka
- Koreni Spike 1 1zicka

. Morska sul 1 1zicka
Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemeé: USA

Pocet porci: 4

Postup:
Kvétak ocistime a uvarime v pare domékka.

Pak kvétdk rozmackame. Pridame koreni, citronovou $tavu a majonézu. Petrzelové koreni muzeme
nahradit oreganem. Salat dikladné promichame.

Kvétakovy salat podavame na toastech nebo sendvicich s platkem rajCete a klicky. Muzeme jej pouzit
také jako napln do ruznych zévinu s klicky, salatem, nastrouhanou mrkvi a rajéaty nebo napln do
artyCoku ¢i rajcat.
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