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Suroviny

Porce: 4

- Cibule 1 ks

- Bobkovy list 1 ks

- Jablko 2 ks

- Kopr 1 ks

- Kysana smetana 250 ml
- Smetana 200 ml

- Jalov¢inky 5 ks

- Slanecek 6 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Slanecky macime asi ptl dne ve studené vodé, potom vyrizneme filety, vykostime a znovu omyjeme,
pokrajime na malé kousky. Cibuli rozkréjime na kolecka a rozdélime ji na prstynky. Jablka nakrajime
na malé osminky. Smetanu smichdme s 300 ml vody, priddme maso, cibuli a jablka. Pridame bobkovy
list a jalov¢inky, vSe nechame 24 hodin odlezet. Potom vyjmeme koreni, vmichame smetanu a
ozdobime koprem.
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