
Mléko s medem a se žloutkem
Kategorie: Nápoje

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 1

mléko 1 l●

med 60 g●

žloutek 4 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
1. V horkém mléce rozmícháme med
2. Přidáme žloutky a dobře vše promícháme nebo rozmixujeme
3. Scedíme do nahřátých sklenic a navrch strouhneme trochu muškátového oříšku.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

