
Jablíčka v sezamové krustě
Kategorie: Chuťovky

Autor: Lenka

Suroviny
Porce: 2

jablko 3 ks●

hladká mouka 6 lžička●

vejce 2 ks●

citronová šťáva 4 lžíce●

skořice 1 lžíce●

sezamové semínko 1 lžíce●

mléko 2 lžíce●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Děti

Způsob přípravy: Smažení

Zařazení: Svačina

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Oloupaná jablka nakrájíme na kolečka a odstraníme jádřince.Připravíme si těstíčko k obalení
jablek:smícháme hladkou mouku,vejce,citronovou šťávu,skořici a sezamová semínka.Podle potřeby
zředíme těstíčko mlékem aby nabylo příliš husté.Kolečka jablek protáhneme těstíčkem a osmažíme
dozlatova,ještě horká obalujeme v moučkovém cukru.
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