Jablicka v sezamove kruste
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- jablko 3 ks

. hladka mouka 6 1zicka

- vejce 2 ks

. citronova Stava 4 1zice

. skorice 1 lzice

. sezamové seminko 1 1zice
- mléko 2 lzice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: SvacCina

Zemeé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Oloupana jablka nakrajime na kolecka a odstranime jadrince.Pripravime si tésticko k obaleni
jablek:smichame hladkou mouku,vejce,citronovou stavu,skorici a sezamova seminka.Podle potreby
zredime tésticko mlékem aby nabylo prili§ husté.KolecCka jablek protdhneme téstiCkem a osmazime
dozlatova,jesté horka obalujeme v mouckovém cukru.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

