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Suroviny

Porce: 5

- hladkd mouka 2.5 hrnek

- cukr krupice 0.75 hrnek

- valaSska kyska 0.5 hrnek

- slunecnicovy olej 0.5 hrnek
- podmasli 0.5 hrnek

- kyprici prasek 1 balicek

. limetkova kura 1 1zicka

- vejce 2 ks

Doba pripravy: 65 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

1. V mise promichame hladkou mouku s kypricim praskem do peciva, krupicovy cukr a na jemno
nastrouhanou limetkovou kiiru

2. Pak pridame vejce, slunecnicovy olej, podmasli, kySku a vSe dobre promichdme

3. Dvanactimistnou formu na muffiny vylozime papirovymi kosicky, do nich rozdélime tésto, dame do
predehraté trouby na 180 °C a peceme 20 minut, nechame zchladnout

4. Bilky vyslehdme do tuha, pak do nich po Izicich a nad parou zaslehdme krupicovy cukr a Skrob,
aby vznikla leskld a tuha smés

5. Pripravenou smési naplnime cukrarsky sacek, ozdobime muffiny a ddme kratce zapéct pod gril.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

