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Suroviny

Porce: 4

- Na knedliky

- jahody 250 g

- tvaroh 200 g

- polohruba mouka 120 g
- strouhanka 50 g

- maslo 50 g

- cukr50g

- vejce 1 ks

- Na omacku

- jahody 250 g

- krupicovy cukr 150 g

- voda 100 ml

- smetana 100 ml

- vanilkovy cukr 1 balicek
- solamyl 2 IZice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Maslo utreme s vejcem, pridame tvaroh, rozklepnuté vejce, Spetku soli, prosatou polohrubou
mouku, vSe dobre zpracujeme na vlacné tésto, které nechdme 5 minut odpocinout


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

2. Z tésta balime knedliky, které plnime oplachnutymi, osuSenymi jahodami a varime ve vrouci
osolené vodeé asi 7 minut, dokud nevyplavou na hladinu, pak je potfeme rozpusténym maslem a
obalime v oprazené strouhance

3. Omacku si pripravime tak, Ze o¢iSténé jahody rozmixujeme, povarime s krupicovym cukrem,
pridame solamyl rozmichany ve vodé a vSe asi 2 minuty povaiime

4. Hotové knedliky pti podavani prelévame jahodovou oméckou.



