
Jíšková zavářka
Kategorie: Polévky

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 1

máslo 60 g●

hladká mouka 2 lžíce●

sůl 1 špetka●

vejce 2 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Připravíme z másla a mouky klasickým způsobem světlou jíšku,do které rozklepneme vejce.Osolíme a
mícháme do zhoustnutí.hrudky zalijeme vývarem.Může být buď čistý či se zeleninou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

